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L’INGRÉDIENT DE RÉFÉRENCE
POUR LA PERFORMANCE MUSCULAIRE

Créatine Monohydrate

Nous avons le plaisir de vous présenter la créatine monohydrate, la forme de 
créatine la plus étudiée au monde. Reconnue pour son efficacité scientifiquement 
démontrée, elle constitue aujourd'hui la référence des formulations dédiées à la 

performance physique et à la nutrition sportive.

La créatine monohydrate est reconnue pour ses nombreux bénéfices :

• Favorise la production rapide d’énergie lors des efforts courts et intenses.
• Plus de 30 ans de recherches scientifiques.
• Efficacité reconnue par la communauté scientifique.
• Référence internationale en nutrition sportive.
• Haute pureté et excellente stabilité.

La créatine monohydrate apporte également des bénéfices techniques et marketing :

•Compatible avec les poudres, sticks, gélules, comprimés et boissons fonctionnelles.
• Idéale pour les pré-workouts, post-workouts et produits de récupération.
• Forte notoriété auprès des consommateurs.
• Excellent rapport efficacité/prix.
• Disponible en grades premium à haute pureté et excellente traçabilité.

POURQUOI INTÉGRER LA CRÉATINE MONOHYDRATE ?

DES AVANTAGES CONCRETS POUR VOS DÉVELOPPEMENT PRODUITS ?

Une solution incontournable pour les formulations sportives.
Grâce à son efficacité reconnue, sa stabilité et sa polyvalence, la créatine monohydrate permet de développer 
des produits performants, différenciants et répondant aux attentes des consommateurs en matière de qualité, de 
transparence et de performance.


